MENUKARTE KW 10

Mend 1 Meni 2 Meni 3 Dessert
Montag Kartoffel-Gemiisesuppe Pizza Margherita Tortellini Fruchtjoghurt
05.03.2012 mit geschnittener Wurst mit Tomaten Toskanische Art
dazu ein Brétchen dazu Salatmix mit herzhafter
Tomaten-Basilikumsauce
dazu Salatmix
Dienstag Bratwurstschnecke Nudelauflauf Kaiserschmarrn Schokopudding
06.03.2012 in Krduter-Senfsauce mit buntem Gemise mit Rosinen und Fruchtkompott
mit Salzkartoffeln und Kdse iiberbacken dazu Vanillesauce
und Marktgemiise
Mittwoch Putenragout Milchreis Vegetarische Cannelloni Frischobst
07.03.2012 "Schwabische Art" mit Pflaumenkompott dazu Kdse-Tomatensauce
mit Pilzen dazu Zimt und Zucker und Salatmix
dazu Spatzle
und Salatmix
Donnerstag Spaghetti Bolognese Salatteller "Vital" Griinkernbratling Friichtequark
08.03.2012 mit Rinderhackfleisch mit Sonnenblumenkernen an Lauchcremesauce

dazu Blattsalat

und Croutons

dazu Petersilienkartoffeln




