
Albertus-Magnus-Gymnasium Bensberg 04.09.2011 
 

Unterrichtsraster  mit Kurz- und Langtagen 
Übermittagsbetreuung in der Mittagspause an Langtagen 

Hausaufgabenbetreuung bis 15.30 Uhr an Kurztagen für Klasse 5 -7 
  

¾ In einem Unterrichtsraster mit 2 Langtagen und 3 Kurztagen = 34 WoStd. findet weitestge-
hend der gesamte Pflichtunterricht in Sek. I und auch der größte Teil der Pflichtbelegungen der 
Sek II statt. In der Sek II kann es je nach individueller Belegung auch wie bisher Unterricht an 
weiteren Langtagen geben, um so möglichst viele Schülerwahlen realisieren zu können.      

¾ Als mögliche Wochentage für Langtage sind Montags, Mittwochs oder Donnerstags vorgese-
hen, im aktuellen Schuljahr 2011/12 sind es in Sek I Montag und/oder Mittwoch. 
An Langtagen soll – soweit möglich - verstärkt in Doppelstunden unterrichtet werden. Die Schü-
ler/innen der Stufen 5 und 6 haben aufgrund rechtlicher Vorschriften nur (maximal) einen Lang-
tag. 

¾ An den beiden regulären Langtagen gibt es für die Schüler/innen der Sek I, insbesondere 
für die Stufen 5 – 7, offene Freizeit-, Entspannungs- und Sportangebote in der 50-min. Mit-
tagspause, die in Kooperation mit dem Trägerverein Der Paritätische Leverkusen, Oberberg. 
Kreis, Rhein.-Berg. Kreis e.V. angeboten werden.    

¾ Fakultativ gibt es für Schüler/innen der Klassen 5 + 6 (bei Bedarf auch für einzelne SuS der 
Klassen 7) an allen Kurztagen von 13.45 bis 15.30 Uhr eine Hausaufgabenbetreuung, bei 
Bedarf auf Wunsch auch mit Förderunterricht, gegen Kostenbeteiligung.  Anmeldungen über 
Frau Freudenstein und Herrn Becker unter Erprobungsstufe-AMG@web.de  

¾ In der Sek I sind Hausaufgaben in einem Fach von einem Langtag (mit regulärem Pflichtunter-
richt) auf den unmittelbar folgenden Kurztag  n i c h t  zulässig. Die Schüler, insbesondere der 
jüngeren Stufen, sollen noch stärker als bisher angeleitet werden, ihre Hausaufgaben und Klas-
senarbeitsvorbereitungen entsprechend ihrem Stundenplan sinnvoll über die Woche verteilt zu 
erledigen.  

¾ Alle AGs, die musischen Angebote Chor, Orchester, Bigband  finden nach Vereinbarung 
mit den Teilnehmer/innen, in der Regel an den Nachmittagen der Kurztage statt.  

¾ Im ersten Halbjahr 2011/12 wird die Mensa an Freitagen nicht geöffnet sein, daher wird es 
an Freitagen auch keine  l a n g e  Mittagspause geben, sondern die evtl. in einzelnen Stu-
fen notwendige 7. Stunde wie bisher um 13.30 Uhr beginnen. Um Schülern eine kleinen Im-
biss zu ermöglichen, wird daher am Freitag die Cafeteria ausnahmsweise auch in der 3. Pause 
geöffnet bleiben.   

 

Zeiten Kurztage  Langtage 
(bevorzugt Doppelstd.) Freitag 

1. Std. 07.50 − 08.35 U U U 
2. Std. 08.40 − 09.25 U U U 
1. Pause 09.25 − 09.45    
3. Std. 09.45 − 10.30 U U U 
4. Std. 10.35 − 11.20 U U U 
2. Pause 11.20 − 11.40    
5. Std. 11.40 − 12.25 U U U 
6. Std. 12.30 − 13.15 U U U 

MO – DO:  Mittagspause  13.15 − 14.05 (= 50 Min.) für Sek I + Sek II 3. Pause: 
13.15 – 13.30 Uhr 

7. Std. 14.05 − 14.50 Unt SII / SP SII / AG U 13.30−14.15 

8. Std. 14.55 − 15.401 Unt SII / SP SII / AG U 14.20−15.05  
einz. Unt. 

SP SII 

9. Std. 15.45 – 16.30 15.10−15.55  
10. Std. 16.35 − 17.20 16.00−16.45  
11. Std. 17.25 – 18.10 

SP SII / AG SP SII 
16.50−17.35 

SP SII 

Beschluss der Schulkonferenz vom 28.06.2011. Notwendige Änderungen sind vorbehalten! 

                                            
1 Die Endzeit der 8. Stunde soll angepasst sein an die Busfahrzeiten unserer Fahrschüler. 
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